
吉野 法子(ヨシノ ノリコ) 
 

★戦型  右シェーク裏裏攻撃 

 

★出身地    三重県松阪市 

 

★主な戦績 

東海卓球選手権フォーティ優勝 

全日本卓球選手権(マスターズの部)フォーティベスト 8 

全九州卓球選手権フィフティ優勝 

全九州卓球選手権ダブルス C 準優勝 

全日本卓球選手権(マスターズの部)フィフティベスト 8 

福岡県総合卓球選手権ラージボールの部フィフティ優勝 

全国レディースダブルス A 3 位 

2023 年度山口県卓球選手権女子シックスティ優勝 

2023 年度中国卓球選手権女子ローシックスティ優勝 

2023 年度全国レディース卓球フェスティバル 5 部(60〜64 歳)優勝 

※その他多数入賞経験あり 

 

指導戦績／全九州卓球選手権(年齢別の部)女子エイティ優勝 

 

★卓球をしていてよかったこと 

つらいことがあっても、ボールを打っていると忘れられます。卓球のおかげでポジティ

ブに生きていけます。 

 

★会員様へのメッセージ 

卓球は、いくつからでもいくつになっても、楽しめて上達できるスポーツです。私も大

人になってから本格的に卓球を始めました。生徒さんには 80 歳代の方もいらっしゃい

ます。みなさん、卓球で充実した毎日を過ごしましょう！ 

※レディースに多い粒高や半粒でのレッスンもお任せください。 

 

★元気の源 

愛娘、愛猫のとら、くろ、しろ 

 

  



徳永 惣平(トクナガ ソウヘイ)  
 

★戦型 右ペン裏ドライブ主戦 

 

★出身地 山口県下関市 

 

★主な戦績 

山口県卓球選手権フィフティ優勝 

山口県卓球選手権ダブルス準優勝 

中国卓球選手権フィフティ準優勝 

全日本卓球選手権(マスターズの部)フィフティベスト 16 

全日本社会人卓球選手権ダブルス 3 回戦 

東京卓球選手権(フォーティ〜シックスティ)出場 

日中国交 10 周年記念交歓卓球東京大会出場 

世界ベテラン卓球選手権出場 

全日本クラブ卓球選手権ベスト 16 

2023 年度山口県卓球選手権男子シックスティ優勝 

 

★卓球をしていてよかったこと 

若い頃は目標に向かって計画を立て、最後まで諦めず頑張りぬけたこと。最近では健康

でいられること。そして多くの友人・親友が増え、自分の励みになっていること。 

 

★会員様へのメッセージ 

理論だててやさしく、たまに熱く指導を行い、卓球がこんなに楽しいスポーツと思って

いただけるよう頑張ります。よろしくお願いします。 

 

★元気の源 

夕食でのビール 

 

  



八木 愛子(ヤギ アイコ) 
 

★出身地 山口県下関市 

 

★戦型 右シェーク裏粒カットマン 

 

★主な戦績 

日本卓球協会 段位初段 

2005 年インカレ出場（団体） 

2018 年全日本卓球選手権大会（30 代マスターズ）出場 

2023 年度山口県卓球選手権女子サーティ優勝 

2023 年度全国レディース卓球フェスティバル 1 部(30〜44 歳)3 位 

 

★卓球をしていてよかったこと 

健康でいられる。 

人との輪が広がることです。幅広い世代の人たちと交流する場面があり、世代ごとの 

多様な考え方を知るきっかけが沢山あり、卓球だけではないことも学べれることです。 

 

★会員様へのメッセージ 

卓球の楽しさが少しでも伝わるように、また、レッスンがお客様にとって有意義な時間

になるように頑張ります。 

一緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

 

★元気の源 

娘たちの笑顔、甘いものを食べる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


